
Lip Scar Care (Ukrainian) 

 

Інструкції лікаря Джексона по догляду за шрамом після операції на розщілині губи  
  
 

  
    
 
 
 

 
 
 

 Steristrips (skin tape)   Mastisol (skin glue) 
 

      

 

У вашої дитини будуть маленькі сині шви на губі після операції 
на розщілині губи. Шви будуть зняті через 5-7 днів після 
операції. 
 
Після виписки з лікарні: 

• Змащуйте розріз губи маззю з антибіотиком 
(Поліспорин, Неоспорин, Бацитрацин) 2-3 рази на день 
напротязі 3 днів 
• Якщо після годування губа вкрита молоком, покрита 
скоринкою чи виглядає забрудненою, обережно протріть 
її вологою марлею або серветкою 

Після зняття швів, на розріз губи буде нанесено шкірний клей 
(Mastisol) і невеликі стрічки (Steristrips). 

• Коли вони відпадуть самі по собі, нанесіть їх повторно 
• Продовжуйте наносити клей і стрічки протягом 3 
ТИЖНІВ до видалення носового стента 
• Якщо виникне подразнення губи, ви можете 
тимчасово призупинити нанесення клею і стрічок на 1-2 
дні 

Починаючи з 1 місяця після операції, для сприяння загоєння шраму та для його найкращого 
вигляду рекомендовано наступне: 

• Масажуйте шрам губи з помірним тиском 2 рази на день. Для полегшення масажу 
використовуйте мазь Аквафор, вазелін або будь-який жирний лосьйон. Робіть це 
протягом мінімум 1 хвилини до 5 хвилин за сеанс. 
• Нанесіть силіконовий гель (ScarAway, Kelacote, BioCorneum будь-якої марки) на шрам 
губи 1-2 рази на день 
• Продовжуйте масаж рубців і застосування силіконового гелю напротязі 6 МІСЯЦІВ 
• Щедро змащуйте шрам на губі сонцезахисним кремом (SPF 30 або вище) коли 
виходите з дому 


